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ABETRAK

Pormasalabon kusts bulan hanya dari sixi medis saja tetapi juga meomyobeblkan masalab
psikososizl schagal akibat penynkitnyn. Cacat permanen pade teitmh akdbal pemyskit kusiz
dikhizwatirkan menimbalkan stigma negabil dari mesyaraikat mavpon penderita sendin. Tojuan dan
penelitian ini adaloh wmtuk melshet dampalk jenis kelamin dan kecacatan kesta terhadap Gl snjgwea
penderitn kusz & Rumeh Sakit Kusta Kediml. Penelstion yang dilakukan berjenis analftik demgen
pendekstan croes sectionsl pada §3 responden yamg berkumgung di podi kuosta yeng diembil secars
spstematic randee rampiiag, Jenis kelamin dan kecacatam dinmbal dari catatan rekam medss dan felt
stigma mesggunakaon kuestoner kermudiae data diclah mengpusakan Chi Square, Hasil pemelimas
menusjukan babvwa dan 63 responden, &6,7% berjenis kelamin laki-laki dan 37 % mengalami
kecacstsn, Proporsd laki-kako masgun perempais ek ade perbodaan yang sipnifiken rerhadap stigms
yang ada dulsm dirinys (flr srigws) dengan nila sig.(0,5389). Sedanghan proporzi responden yang
mengalams kecscatan dan tidak mengalami kecacsian fldak ada perbsedaan vang eipniliken puls
terhadap @ligme yang ads dalam dirinya [felt stigma] dengan mila e (0870L Dmsrankan kepads
penderila kusta baik laks-faki maupus perempuan unfuk melakukan tindakan pemcegahan lerhadap
keacstan dengan cama sk menutup din den masyarskst schinggs tidak maly celakukan lindskan
pumngobatan
Eaata Kunei @ Kusta, Jerds Eelamin, Eecacstan, dan Felt Siigma

ABSTRACT

The probles of lepraay &5 aot oady frowe the mmedloal side, bar alvo fead e prpckosscie!
prohless ar g resin of e, Permome disabilly @0 e Baay an g seolt of lepraay war feared e
sause o regaiiee sipea o the soviely and the as waell o parienis themaeives, This afwdy o fo
Tk ar the dmpact af pevder aed diaalility leprasy e felt stipma of Seper o KeaVed Lepraay Hospdne
This srdy war @ anglyile with croas sectinnal dpproach fo 88 Peipondents who vizined i poly laprogy
Fekeni oy gyetemarie random serpling, Gender and diuabilite i taben from the medical record amd feit
the atipme of weing @ quesfonngire then e date i processed wring chil square. The rerulfe showed
tiod of the 63 respomdemis, 6 75 were male and 275 of divabiline. The proporion of men oed wamen
there war g diffrence Io e feli siigma with g (0580 While the proporiion of responcdemls wha
Ao dinabiliies amdd o diaabilily no diferences fo the fell chigma wilh sig MATO). Swggesiions for
leper botk mem and womew fo fobe prevenifve measwres fo aisalilfiy by nod st ponreell off from
sochety, 1o don T he smbarnareed o an! medication.

Koy words: Lepravy, Gender, Disabiility, and Felt Stigma



FENDAHULLUAN

Mycobacterium  beprac (ML Leprac)
adalah jenie bakien pemyvebab peoyakil Kusta
yang ditemukan aleh CGechard Hennk Arnmaser
Hunwen  sehegas  bakleri pstopenik  periema
penyebab penyvakit yang menyeramg manusia
schimgpa  kusta bukan i merupakan soatu
penyakit keturunan, kutukan aten karena dosa.
Kusta telah menyerang manasin sejak 500 5.
WHO memperkimakan terdapal dua hingpa tiga
juin jiwa vang cacot permnanen karena kusta

(Amiraddin, 2002}
Permasalnhan merupakem
permasalahan kemnamusiaan senibayn,

Mazalah yang dihadapi pada penderita bakan
hanya dari sigl medin amje teapl jugs
meyebabhan  moasalil  peikosoalal  schigsl
akil=at pemyakicnys, Dalam keudaan nl warps
agyarakal beropays menghlidar penderit
(Zulkifili, 2003}

Berdasarkan Basil penclilian yang Jdilskukan
pada 150 pasivn cacal kosls dam keluwrps
passen, wang dmambil dar dua kabwpaten &
Tamil dan MWadu, Para pesien fanpa caced
apapun  yemg diterima di  sehagien  besar
kehmrpn mereka (B2%) tampes memandang
sistus kesin mereka. Sebalfimya 30% pada
kelompok kastz afas menenima keberadnzm
pasien cecat koremz kusia. Pada kbelompok
rendah penerimaan keluarga terhadap pesien
cacal ivasta sebesar 4% (Kopparty, 1995

Cacat permanes pads mhuh  abihad
penyakit kustn dikhewaticken  menimbalkan
eigma negaii§ yang membusi  penderita
dikucilikan  masyarsksd  sckiter,  Selain oo,
mintmnya informasl yang bemar  membust
masyerakal kerap menganggapovs  schagsi
penyakil  kutuksn. Imilah  berbagsd  2alsh
persepsi  Remlang  Kusis  vadlu penyukil
kelumemanm,  skibal  puna-puna,  kamena
berhubumgen  seks samt haidl zalab makan,
kingga ponyekit semget mensler dan Hdak
dapal disembuahkan (Arizal, 20000

Salnh  sztw  dempak  sligma yeng
dimiliki baik dari masvarakst moupen diri
penderita  sendini adalak  diskrinvinasi vamg
dirasakan manten penderria kusta yaitu hek
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ks sebagal wargs megars lindemesla dakasn
memberikan hak suarsya. Selaln ing, darnpak
bunsk seperti perceraian din sulil mendapsi
pekerjsen jups kemap kali dirsskan  oleh
mantan pasten kusta. Akibal dem supals benbuk
diskriminasi yang dirssakan mantan penderita
kuasta, akkimya berujung pada sato kal, yaitu
kermiskiman (Wilda, 2014),

Berdeserkan datn WHO imhum 2007,
Indomexia menempati peringkat ke 3 dami 10
negara terhanyak yeang ditemukan kasus baru
penderita bosta. Indomesio mencopai eliminaesi
kzin pada hulan Juli tmhun 2000, teapi di
berhagin proviesi pasih ditesukan  angkn
penderita bane kusta Prowingt di Tndanesia
yang muaih dissamikan kesug terhanyak salah
gty n dilih Jows Thisar (Deples, 20050

Sebapal  pesyuimbasg  kass e
Prapisal Jaws Tismir menjadl uritan peranma
i Isdonesia. Prevalensi rate kafla tahum 20170
@ Jews Timur echesar 164 per LRGN
pendoduk yemp artinya masih distas largel
L1000 penduduk. Angka penemuoan kasus
baru (CDE) peodenita kusts jawa timur sebesar
L.14 per 10.000 produdisk, yang bearti bahwa
masih melebibi target 005 per 100000 penduaduk
(Dickes, 20000

HBeberapa Kabmpaten yveng tersebar di
Jawn Timwr masih mempunyal  anghko
prevalence mle yong tinggi dengan anghn
kecacalun yung juga masih timggi, hal imi
memvanjuiiae halwa masih tendapat penderiin
yang tidak serdetekal aleh pefugns keschaden,
Penyakit kusie samgad sant inl magih ditakou
cleh magyaraksl, keluerga, termesuk sehagien
petagss keschaten (Kiswanta, 20000,

Rumah Sakil Kusta Kedid adalah rusnsh
gkl milik propmsi Jewa Timer, merupaksn
umil peleyveman Teknik (UFT) Dimas Kesehstan
Provinsi Jowa Timur yang Serlokasi [H Kaola
Kediri. Eunjungan pasien rawat jalan pada
takwm 2010 bezjambah 5734 pasicn, padn tainm
2011 berjumlsl 2645 pasien, pada tohun 2012
berjusnloh &&10, pada takan 2013 berjumlzh
dldfi pegien. Jumlash pasiem rowat inap di
rumizl Sekit Busin Kedin pada tohum 2010
berumloh 619 pesien, peda twhen 2001



berjarnlal 751 pasien, pada aban 3012
berjurnlah 410 pasien, pada tabon 3013
berparalah 173 passen (Frofil BS Kasta Kedin,
3013). Dan urasas diatas isaka peschitl leflark
unmiuk  melakukan peoelilan dempen judul
dampek pemis Eelamin dsn kecacalin kusta
torhaufap fo stigma penderila kusts di Ruamah
Bakit Kusta Kedin.

BAILAN AN METODE

Penelitian ini meropaken penelitian
analitik dengan pendeiatn cross sechiomal
vaitu wakta pengumnpulan dam pengulosran data
diloksanokmn padn periode  tertentu  don
dilakuian  dalamn  sewaiin  (Sandjejs &
Alherus, 20040 Sampel poda peneliban i
adalah Fesderiie Rusta yaog berkunfang dan
berobat di Poli Kusta RS Kuste Kedir] sebesar
63 responden dengan mengpumakan cekmik
el Yaitn Sotemalic remdom sompiing .

Varmabel dalam petelsian inn adalah
jemis  kelamin dan kecscatan kusts  yang
mengpakan  varishsl ebas  yang  digmbal
demgan mengeunakan rekapan data dam rekam
medis. Sedangkan variable terikatnya adalah
Jelr stigma yang dismbil deogean memgpunakan
waezicner. Dala dalam penelitizn ind di olah
dengan menggomaien uji sintstik Ol Sgmane.

HARIL

{ismbaran  umum  responden yang
berpbat di Poli Kusta RS Husta Kedin
erjumlah 63 arang, &6, 7% mayorims hemaomur
Drewnsn (22-59 mhen) S0.%% dari responden

Twrrpals ke Bderon Ten B aocman Boosa
Tashadar Ve s Terdiria houma

Dhrwensa (12-589 4z 467
tabum]
Lemmais (£ 19 302
tahm
Stemus Mleraee® a7 1
Perkawinan
Belurm Menikah it a5
Pendidikan  Tedek Sekuleh 2 5:
Tudeh Tarnai 5[ B 127
Tarran 513 14 frir B
Tt SLTP 7 1.0
Tamal SLTA al 43
Pidkerfasa Pt m15s
Fedaging 18 8%
Buruh 2 iz
Pengiumsm 3 4K
Swasa 14 221
W iraswasla 3 4k
Tuadek Bekerja 153 204

Tabel 2 menanjukan baboa regponden yang
berobat di RS Kuste Kedw berjumlah 63
crang, B6.7% berjenis kelamdn laki-laki dan
333%  berjenle  kelamin  peresipuan,
Responden yang mengalami kocacsten sebhesar
T % dan yang 1edak momgalemi kececalan
sehemar 27 0. Rmsponden yang  memiliki
sligma yemp &ls & dalam din responden
sondini {fElr rifjgena) sobesar 57 %% sedanpkan
42,9 %% tidak memibiki siipma di dalam din
responden (el srigwaa).

Tabel 2. Iristibusi respanden berdasarican
variabel penclitian pada Penderita Kasta & RS

Husin Kedin Tahun 2004

memiliki sraves sadsh menikah, Pendidikan W e Eoatigir f %
vang i milikd oleh responden yanp paling Temis Eelamin . Loks Laki A2 66
banvak adalah Tamat SLTA  schessr 49,2% Perempaan 1 11
dan jeniz pekerjean yang tedberysk adalah Kecanaies: Tidsk Cacat 17 274
pedagang sebosar 28.6%. Cacat 46 M0
Tabul 1. {ismbaran amuemn responden di BS Stigma [Felr Tidek sda
Kousta Kudiri tshun 2014 Seigma) sigmn A
Varizhel Kasegari n * AdaSsigma 36 510
Lisia Arak-anak (6-13 1 1.6
takiun) Berdasarkan  hasil yemg  dodepeikan  dan
Rumaja (13-21 1 16 pemclitian sdalah sebagien besar responden
takn berjenss  kelamin  laki-laki  mengalami

1



keckeatai  gebesar M1 omng (714 %W
Rezponden yang berjenis kelamin perenrpuan
dengan mengalami keeacatan scbesar 16 orsng
(76T M) Hesil apalisis dunpan menggunakan
O Sgmware mommjekan bahwa nilai g,
(0GEE) = 0,05 vang borani bahwa tidak ada
perbedaan vang sipnifiken proporsi bakd-led
dan perempean  antim yeng  mengalami
kececainn dan tidnk mengelami kecacatan
Tabel 5. Hubmngan antare jenis kelemin
dengon kecacalan pada Penderiia Kusta di BES
Kustn Kedir tabun 2014

Tenis E.H-HI.FIH.I:
Eelaim Tidak  Cagar  Toedsl % o valee
n B %W om %W
R
Laki-Lak:s 13 286 30 q 42 (L]
P T 0, hEE
"’n""m" 5 3B16 ) 11
Todal I7 27 46 73 63 i}

Taked & memunpokan habrwa pebagian besar
resposden berjenis kelamin laki-laki menslik
stigme yang ada dalam din (el stipma)
sebegar 15 ofang (59,5 %) Responden yang
berjens kelamin percmpaen memilik digma
vang ada dalam dord (felr stigme) sebesar 1]
orang (524 %) Hssil anslizis  dengan
milai wig. (0L589) = 005 yang berarti bahwa
tidok ada perbedsan yang signifikan proporsi
faki-leki dan perempuan antars yveng memslic
stigme yang ada dalam din {felt stigma} dan
yvang tidak memiliki stigma vang sds dalam
ddiri (feif srigmeal.

12
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Tabel 5. Huebunpan antars jenis belimin
dengan ft stigma Ppada Penderita Kusta da
BE Kusta Kedu tahu 2014

Felt Stigma
. Tishak
K]*]"". Ads  AdaFelr Tet .. o
" Feit Stigma al vl
Friprr
m % on ] ]
Laki-
Laki 17 #0535 25 595 42 100

me’““ 10 476 11 524 21 100 V589
Total 27 423 36 570 63 100

Taxel & menunjoksn habowa sebagian besar
responden yang mengalami kecacatan dengnn
memiliki stigma yang ada dalem din (il
srigmma) sehesar 2% prang (36,3 %) Responden
yang tidak mengalami  kecacatan  dengan
enemiliki stigmsa yang ads dalem diri (G0
Migema) sehesar 10 orang (S50 %) Hasl
analiie dengan  menggnnakan O Squore
memunjaken balws nikal sig, (D870 > Q03
vang berarti bahwa bdak ada perbedsn yang
sipniliken propomi yang mengalami kicicalan
dan (idsk memgelami kecicslan antss yveng
memiliki stipma yang ada dalam dim (el
sigme) denvang ek menzlikd stgme vene
ada dalam din (& stgma).

Tabel & Hobungan antara kecactan dengan fielt
figma padz Penderim Kusta di RS Knsm
Kedin tahun 2014

Fell Btigma

Tidek
Kecics Ada Audla Fel Tol W P
e Faly Shipma @l Vi

Seigrme

n % mn -'!-'i.
Tidak

T 4 T
o 1.2 10 F23 17 [0
Cacar 20 435 35 585 45 (00
Tolal X7 42% 35 570 &1 L04




FEMBAHASAN

Hagil penelitan menunjukan bahia schigian
besar  delsh  berjemis  kelamin  laki-Raki.
Sehagien  buesar  responden yang  berjenis
kelamin laki-laki memiliki stigme yang ada
dalam diriza {flr shigweal. Bepitu puls dengan
responden yang bherpends kelamin peremipuan
sebagian besar juga memiliki stigma yang ada
dalam dirfoya (&Y stigma). Dari hasil analisis
mezanjukan babwa antare proporsi loki-labc
mapun perempuan tidak ada perbedsan yang
signifiien terhadsp sligma yang ada dalam

dirinym (fielf srigmea).
Perspekstif  jenis  kelamin  sangat
berperan  delam  Buburgan  sosial  eeria

pengemhangan  praktik  kepchatan  dimana
kedusnnya memiliki kebombon yang sanget
berbeds, Anpka kejadian kusta lebih senng
terjadi pads laki-Eaki bils dibandinglan dengan
perempuan [(Manyulled, elal, 2003) Terdapst
perhidean jumlah penderita kusta ssiara laki-
laki dan perumpaan. Jusnlah penderia laki-laki
lebth  banyak hila dibandingkan denpan
perempuan dengan perbandingan 1:1 [Peter,
etal , 2002).

Laki-laki lebih sering melaiooken
aktivias di luar rumah dismiaranya adalah
bekerja unbok  memenohi kebutuhan  dari
kehsargn sekingga lehik besar beresiko terkena
penyukit  kostn,  Dengan  seringnya pam
penderita baboi-laki berlctivitas di nemeh maka
semaiin besar kesempatan penderita berjenis
kelamin  lafl-laki unbek  bertemi  dengan
mrasyirakal seicitar maupan di fempat penderiia
beketjn, Hasa korang kepereayaan din akan
mancol pada dirl penderia karens  3iigma
negalil yang sds dsliom divinys (fe stigma)
dalam menghedapd mayarakal disckilarnya.
Peds penelitien =i penderita vanp begjenis
kelarin  perumpaan  juga  sehagisn  besar
memniliki stigma dalam dirisva (falt stigma).
Schingga delem peoclifan ind Hdek ada
perbedzan antam laki-laki maupen perempusn
terhadap stigma vang ads dalam dirrmys.

Hazil penelitian menemjukan bahwa
sebagian besar responden vamg mengalamsd
kecacatan dengan  memlik stigma yang oda
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datanm dirteys (el soigmad. Bepin pals dengan
redpoiden yang Gidak mengalams Kedacatan
echajian begar jugs memiliki stipma yang ada
dalam dirimva (fa stigma). Dar hasil analiss
memrunjukan hehwe snlara proporsi respanden
yang memgalami  kecacatan  dan  tidak
mengelemi kecacatem tidak ada perbedasn
yang signifikan terhadap stipma yang ada
dalam dirimya (&l stigma).

Stipma. vang negatif dapat disehabkan
karema kecacatan fisik yong dialami oleh
penderita kuesia, Hal inilah vang menyehahkon
banpak masyarakat menjouhi parn penderiln
lnmtn, Hal ini pulas yang memumoalkan mso
tidak percaya diri pasa penderita kusta untak
bersncielisasd dengas masyvasakat sekica [Des,
20KMA)

Secarn peikelogls bereak dan bergalan-
bepolan  yang ada pads Gl penderita
memnbenisk  parag  vamp  menaketkan,
kecacalanitya jupgs memberi gambaran vang
memakulkan, hal imi menywhabkan penderiia
ksla mersss  mondah dim,  depresi dan
memyendini {Dhepices K1, 2005). Penderila kosta
yang merase rendsh did dan malo bebdh
memilih tdak meperuskan  pengobatanyn
umiuk menubopi kondisi yeng dizlamizya dari
mesyaraknt  Penderitn wang tidek  herohat
selamn tidok sembuoh akan mengalami reaksi
dian bisn menjedi cacat dan sebagian respomden
mienyeizkan perly adonya terapi mental oleh
pevkobog  kerena seloin figik  yong  sakid
peitderita fasta juge menderita sakit secam
mesitaliya (Soedargaemi, ecal,, 20090

Rasa mabs dan resdeh dif yeng
dimt ik aleh respomden merupakan bennak dar
adanya stipra vang ada dakam dint sespemden
(fet stipmo).  Kocacstsm  yang  dialaminya
miemryehabkan rass maly unbuk berliome denpsn
masyarakal vamg sdy disekitarmya. Eespanden
merasa bahwa dirimya memiliki benhue vang
tidak sempurna karene  kecacatan  vemg
dialamimya  sehinpga perlu  adanya  untok
miezratupd kondiinga dard msayaraicat sekilar.
Fesponden yang tidak mengelami kecacetan
dalarn penelitian ini sebagien bhesar jugn
miemiliki stigma yeng ada delsm dirimya (el



rhigmal. RaEponden ik Hurang sampurma
ketks didsagnasa meederita oadta dan dermys
micrasa kurimp semporsa ketiks i hadapsn
masyvarakal  Eesponden  wang  mengalamn
kececulan maspim dsk mengalamg kecacsisn
tidak memiliki perbedsan  terhadap stigma
yang dimliki dafam dim responden (U
stigma)

SIMPULAN DAN SARAN
Simpulam

Hazil pepelittan menunjoken bahwn
mntare proporsi laki-laki maogun perempmen
tidok adn perbednam yvang signifiiian terhadap
stigma yang ada dalam dirinya (felr srigmua),
Sedamphan  proporsi responden  vesg
mesgilemi kecacaian dem tidak mengalamd
keceatan tidak ada pechedasn vasg alphdfikan
pile terhadap stigme vang ada dalam derimya
ifed? siigmal.

Swuram

DFsarankan Eepads penderila kusia
baik Gegjends  kelamin  laki-laki  mapupuan
perempuan untuk  selabs meningikedksn
pengembmnya mengenai pengeriian dan cam
penulamn penyakit kusiz agar Bdekr ada lagi
stigmez yang ada dalam direvya (fel? stipmag)
sehinggn  dapad bersosialisasi  demgemn
masayaraknl seicilar. Sadain ifto juga disaranken
kepadn penderitn sk melakukan tmdaken
pencegahan pada kecacatan dengan cam tidek
mepiupd  identiies  dirinye derdl masyarsios
mUgIn  WEdga  kesebmran  schingps  diqes
dilakukan petigahiten semakzimal smibghin
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